Rotkreuzklinikum
Miinchen Frauenklinik

Einladung zum Patientinnentag
Freitag, 24. Oktober 2025, 14.00 - 20.00 Uhr, Eintritt frei

Die Frauenklinik in der TaxisstraBe 1&dt ein zu einem offenen Informationstag
far Patientinnen und Angehorige des Interdisziplinaren Brustzentrums, des
Gynékologischen Krebszentrums und der Abteilung fr Psychoonkologie.

Programm

14.00-14.05Uhr  BegriiBung Prof. Dr. med. Michael Braun
Moderation durch Mira Seidl

14.05-14.40Uhr  Wie entsteht Krebs?- ein Uberblick Prof. Dr. med. Michael Braun

14.40-1510 Uhr Neues aus der Brustkrebstherapie Dr. med. Anne Andrulat

1510-15.35 Uhr Pause mit Musik und Buffet
15.35-16.00 Uhr ~ Neues aus der gynakologischen Krebstherapie Dr. med. Moritz Hamann

16.00-16.30Uhr  Stress - ein Krebsrisiko? Dr. phil. Heidelinde Falk

16.30-16.50 Uhr ~ Therapiebegleitung durch die Apotheke Sarah Wickles

16.50-1715 Uhr Pause mit Musik und Buffet

1715-17.45 Uhr Was tun bei Fatigue? Gitti Saadat

17.45-18.20Uhr  Erndhrung und Krebs Eva Busam

18.20-18.30 Uhr  Fazit und Schlusswort Prof. Dr. med. Martin Pélcher,
Mira Seidl

18.30 -20.00 Unr  Workshop ,Shine & Share*” dasBUUSENKOLLEKTIV e. V.

und Dr. med. Elena Bensmann

Eine Einrichtung der Deutsches
Schwesternschaft Miinchen vom Rotes

Bayerischen Roten Kreuz e. V. Kreuz



Infoausstellung

Unsere Ausstellung mit zahlreichen Informationsstadnden aus den folgenden Bereichen:
« Psychosoziale Beratungsstellen

- Selbsthilfegruppen

+ Rehakliniken

« Gesundheit, Pflege und Schénheit der Frau wahrend der Therapie

Referentinnen und Referenten

« Prof. Dr. med. Michael Braun, Chefarzt, Leiter des Interdisziplindren Brustzentrums

- Prof. Dr. med. Martin Polcher, Chefarzt, Leiter des Gynakologischen Krebszentrums

« Dr. med. Anne Andrulat, Leitende Oberérztin Senologie

« Dr. med. Elena Bensmann, Leitende Oberérztin operative Senologie

« Dr. med. Moritz Hamann, Leitender Oberarzt Abteilung Gynékologie

« Dr. phil. Heidelinde Falk, Leitung Psychoonkologie

- Gitti Saadat, Oberarztin Abteilung Gynékologie

« Sarah Wickles, Leitende Apothekerin, Internationale-Ludwigs-Apotheke

« EvaBusam, M.Sc. Erndhrungstherapie, Beratungsstelle fUr Erndhrung und Krebs,
CCCMunchen

Veranstaltungsort Organisation
Rotkreuzklinikum Minchen Frauenklinik Dr. phil. Heidelinde Falk
Inforaum, 3. Stock heidelinde.falk@swmbrk.de
TaxisstraBe 3 - 80637 MUnchen

Tel. 089/1303-30 Mira Seidl, M.Sc.
frauenklinik@swmbrk.de mira.seidl@swmbrk.de
www.rotkreuzklinikum-muenchen.de Tel. 089/1303-39580

Sponsoren - mit freundlicher Unterstitzung von:
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Shine & Share - Wir zeigen dir echte
Ergebnisse nach einer Brust-OP und schaffen
einen Raum fur personlichen Austausch.

dasBUUSENKOLLEKTIV |adt ein zu Shine & Share -
einem offenen Raum fUr echte Einblicke und personlichen
Austausch unter Brustkrebs-Betroffenen.

Du kannst unterschiedliche OP-Ergebnisse kennenlernen und mit Patientinnen ins
Gesprach kommen - ehrlich, direkt und bestarkend. Dabei werden wir von Dr. med.
Elena Bensmann, Leitende Oberérztin Operative Senologie, Dr. phil. Heidelinde Falk,
Leitung Psychoonkologie und Mira Seidl, Stv. Leitung Psychoonkologie des Rotkreuz-
klinikums MUnchen Frauenklinik, unterstutzt, die versuchen werden, all deine Fragen
zu beantworten.

Datum und Uhrzeit Anmeldung
24. Oktober 2025, 18.30 - ca. 20.00 Uhr Wir freuen uns Uber deine Anmeldung.

QR-Code scannen und dabei sein!
Veranstaltungsort

Im Anschluss an den Patientinnentag im
Rotkreuzklinikum Munchen Frauenklinik
Inforaum, 3. Stock

TaxisstraBBe 3 « 80637 Minchen

dasBUUSENKOLLEKTIV e. V. ist ein gemeinnutziger Verein von Betroffenen fUr Betroffene,
der sich fUr einen neuen, revolutiondren Umgang mit Brustkrebs einsetzt. Das Ziel: Mut
machen, einen Raum fUr Gemeinschaft und Verbundenheit schaffen sowie Angebote ent-
wickeln, die zur Lebensqualitat vieler Betroffener beitragen. Mitinnovativen digitalen For-
maten wie den ,Tittie-Talks" ermdglicht dasBUUSENKOLLEKTIV einen ungestérten Austausch
Betroffener in sicherer Umgebung. Mit Ausstellungen und Fotoprojekten wie ,Let Your Scars
Shine* schenkt es Betroffenen Zuversicht und gibt inren veranderten Kérpern eine Bihne.
Was dasBUUSENKOLLEKTIV jeder Betroffenen mit auf den Weg geben méchte: Niemand
muss diese Diagnose mit sich alleine ausmachen. Laut, frech, wild, solidarisch, kreativ und
ermutigend méchte der Verein das Thema Krebs aus der Tabu-Zone holen und zeigen, dass
man trotz dieser Krankheit ein wunderbares, selbstbestimmtes Leben flhren kann.



dasBUUSEN
KOLLEKTIV.

SHINE & SHARE

Wir zeigen dir echte Ergebnisse nach einer Brust-OP

und schaffen einen Raum fur personlichen Austausch.

24. Oktober 2025, 18.30 Uhr
Rotkreuzklinikum Munchen Frauenklinik
TaxisstrafBe 3 « 80637 MUnchen

Hier scannen
und anmelden!
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