
Einladung zum Patientinnentag
Freitag, 24. Oktober 2025, 14.00 – 20.00 Uhr, Eintritt frei

Die Frauenklinik in der Taxisstraße lädt ein zu einem offenen Informationstag  
für Patientinnen und Angehörige des Interdisziplinären Brustzentrums, des  
Gynäkologischen Krebszentrums und der Abteilung für Psychoonkologie.

Programm

14.00 – 14.05 Uhr Begrüßung 
Moderation durch Mira Seidl

Prof. Dr. med. Michael Braun 

14.05 – 14.40 Uhr Wie entsteht Krebs?- ein Überblick Prof. Dr. med. Michael Braun
14.40 – 15.10 Uhr Neues aus der Brustkrebstherapie Dr. med. Anne Andrulat 
15.10 – 15.35 Uhr Pause mit Musik und Buffet
15.35 – 16.00 Uhr Neues aus der gynäkologischen Krebstherapie Dr. med. Moritz Hamann 
16.00 – 16.30 Uhr Stress – ein Krebsrisiko? Dr. phil. Heidelinde Falk 
16.30 – 16.50 Uhr Therapiebegleitung durch die Apotheke Sarah Wickles
16.50 – 17.15 Uhr Pause mit Musik und Buffet
17.15 – 17.45 Uhr Was tun bei Fatigue? Gitti Saadat
17.45 – 18.20 Uhr Ernährung und Krebs Eva Busam
18.20 – 18.30 Uhr Fazit und Schlusswort Prof. Dr. med. Martin Pölcher, 

Mira Seidl

18.30 – 20.00 Uhr Workshop „Shine & Share“ dasBUUSENKOLLEKTIV e. V.  
und Dr. med. Elena Bensmann 

 



Infoausstellung
Unsere Ausstellung mit zahlreichen Informationsständen aus den folgenden Bereichen:
• Psychosoziale Beratungsstellen
• Selbsthilfegruppen
• Rehakliniken
• Gesundheit, Pflege und Schönheit der Frau während der Therapie

Referentinnen und Referenten
• Prof. Dr. med. Michael Braun, Chefarzt, Leiter des Interdisziplinären Brustzentrums
• Prof. Dr. med. Martin Pölcher, Chefarzt, Leiter des Gynäkologischen Krebszentrums
• Dr. med. Anne Andrulat, Leitende Oberärztin Senologie
• Dr. med. Elena Bensmann, Leitende Oberärztin operative Senologie
• Dr. med. Moritz Hamann, Leitender Oberarzt Abteilung Gynäkologie
• Dr. phil. Heidelinde Falk, Leitung Psychoonkologie
• Gitti Saadat, Oberärztin Abteilung Gynäkologie
• Sarah Wickles, Leitende Apothekerin, Internationale-Ludwigs-Apotheke
• �Eva Busam, M.Sc. Ernährungstherapie, Beratungsstelle für Ernährung und Krebs, 

CCC München

Veranstaltungsort
Rotkreuzklinikum München Frauenklinik
Inforaum, 3. Stock
Taxisstraße 3 • 80637 München
Tel. 089     /  1303-30
frauenklinik@swmbrk.de
www.rotkreuzklinikum-muenchen.de

Sponsoren – mit freundlicher Unterstützung von:

Organisation
Dr. phil. Heidelinde Falk
heidelinde.falk@swmbrk.de

Mira Seidl, M.Sc.
mira.seidl@swmbrk.de
Tel. 089  /  1303-39580

750 Euro

1.000 Euro 1.000 Euro3.000 Euro

600 Euro 1.000 Euro

700 Euro

500 Euro



Shine & Share – Wir zeigen dir echte  
Ergebnisse nach einer Brust-OP und schaffen 
einen Raum für persönlichen Austausch.

dasBUUSENKOLLEKTIV lädt ein zu Shine & Share –  
einem offenen Raum für echte Einblicke und persönlichen 
Austausch unter Brustkrebs-Betroffenen.

Du kannst unterschiedliche OP-Ergebnisse kennenlernen und mit Patientinnen ins 
Gespräch kommen – ehrlich, direkt und bestärkend. Dabei werden wir von Dr. med.  
Elena Bensmann, Leitende Oberärztin Operative Senologie, Dr. phil. Heidelinde Falk,  
Leitung Psychoonkologie und Mira Seidl, Stv. Leitung Psychoonkologie des Rotkreuz
klinikums München Frauenklinik, unterstützt, die versuchen werden, all deine Fragen  
zu beantworten. 

dasBUUSENKOLLEKTIV e. V. ist ein gemeinnütziger Verein von Betroffenen für Betroffene, 
der sich für einen neuen, revolutionären Umgang mit Brustkrebs einsetzt. Das Ziel: Mut 
machen, einen Raum für Gemeinschaft und Verbundenheit schaffen sowie Angebote ent
wickeln, die zur Lebensqualität vieler Betroffener beitragen.  Mit innovativen digitalen For-
maten wie den „Tittie-Talks“ ermöglicht dasBUUSENKOLLEKTIV einen ungestörten Austausch 
Betroffener in sicherer Umgebung. Mit Ausstellungen und Fotoprojekten wie „Let Your Scars 
Shine“ schenkt es Betroffenen Zuversicht und gibt ihren veränderten Körpern eine Bühne. 
Was dasBUUSENKOLLEKTIV jeder Betroffenen mit auf den Weg geben möchte: Niemand 
muss diese Diagnose mit sich alleine ausmachen. Laut, frech, wild, solidarisch, kreativ und 
ermutigend möchte der Verein das Thema Krebs aus der Tabu-Zone holen und zeigen, dass 
man trotz dieser Krankheit ein wunderbares, selbstbestimmtes Leben führen kann.

Datum und Uhrzeit
 24. Oktober 2025, 18.30 – ca. 20.00 Uhr

Veranstaltungsort
Im Anschluss an den Patientinnentag im
Rotkreuzklinikum München Frauenklinik
Inforaum, 3. Stock
Taxisstraße 3 • 80637 München

Anmeldung
Wir freuen uns über deine Anmeldung. 
QR-Code scannen und dabei sein! 



24. Oktober 2025, 18.30 Uhr
Rotkreuzklinikum München Frauenklinik
Taxisstraße 3 • 80637 München

Hier scannen 
und anmelden!


